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Пояснительная записка

Рабочая программа учебного предмета «Математика» разработана в соответствии с
ФГОС О У/О (И/Н), федеральной АООП УО (вариант 1), (приказ Министерства образования
и науки РФ от 24.11.2022 приказ №1026) и локальными документами образовательной
организации.

Математика является важной составляющей частью образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение математическими
знаниями и умениями является необходимым условием успешной социализации
обучающихся, формированием у них жизненных компетенций.

Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) заключается в подготовке обучающихся этой категории к
жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми
навыками.

Исходя из основной цели, задачами обучения математики являются:
• формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для
решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных
задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту
задач;

• коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами
математики с учетом их индивидуальных возможностей;

• формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности,
настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений
планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и
самоконтроль.

Реализация в образовательной деятельности указанных целей и задач образовательно-
коррекционной работы обеспечит достижение планируемых результатов освоения
программы (вариант 1) в предметной области «Математика».
Учебный предмет «Математика» входит предметную область «Математика» и предполагает
достижения обучающимися 2 видов результатов: личностных и предметных.

Личностные и предметные результаты освоения предмета
К личностным результатам освоения относятся:
1.Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою

Родину, воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов.

2.Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о
насущно необходимом жизнеобеспечении и способность к осмыслению социального
окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных
ролей.

3.Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни,
навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия.

4.Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально
значимых мотивов учебной деятельности и сформированность навыков сотрудничества с
взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.



5.Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других
людей.

6.Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям, проявление готовности к самостоятельной жизни.

Планируемые предметные результаты
Минимальный уровень
- знание (понимание в речи учителя) слов, определяющих величину, размер, форму

предметов, их массу; количественные отношения предметных совокупностей; положение
предметов в пространстве, на плоскости;

- умение с помощью учителя сравнивать предметы по величине, форме, количеству;
- определять с помощью учителя положение предметов в пространстве, на плоскости и

перемещать их в указанное положение;
- знание частей суток, понимание в речи учителя элементарной временной

терминологии (сегодня, завтра, вчера, рано, поздно);
- знание количественных числительных в пределах 5; умение записать числа 1-5 с

помощью цифр; откладывание чисел в пределах 5 с использованием счетного материала (с
помощью учителя);

- знание числового ряда в пределах 5 в прямом порядке; места каждого числа в
числовом ряду в пределах 5 (с помощью учителя);

- осуществление с помощью учителя счета предметов в пределах 5, обозначение числом
количества предметов в совокупности;

- выполнение сравнения чисел в пределах 5 с опорой на установление взаимно
однозначного соответствия предметных совокупностей или их частей (с помощью учителя);

- узнавание монет (1 р., 2 р., 5 р.), называние их достоинства.
- знание названий знаков арифметических действий сложения и вычитания («+» и «-»);

составление с помощью учителя числового выражения (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с
предметно-практической деятельностью (ситуацией); умение использовать знак «=» при
записи числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1;

- выполнение с помощью учителя сложения и вычитания чисел в пределах 5 с опорой на
предметно-практические действия с предметными совокупностями;

- выделение с помощью учителя в арифметической задаче условия, требования
(вопроса); выделение в условии задачи числовых данных;

- выполнение с помощью учителя решения задач на нахождение суммы, разности
(остатка) в практическом плане на основе действий с предметными совокупностями;

- узнавание и называние геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник,
прямоугольник); определение с помощью учителя формы знакомых предметов путем
соотнесения с геометрическими фигурами.

Достаточный уровень
- знание и использование в собственной речи слов, определяющих величину, размер,

форму предметов, их массу; количественные отношения предметных совокупностей;
положение предметов в пространстве, на плоскости;

- умение сравнивать предметы по величине, форме, количеству; определять положение
предметов в пространстве и на плоскости; перемещать предметы в указанное положение (с
помощью учителя);

- умение увеличивать и уменьшать количество предметов в совокупности, объемах
жидкостей, сыпучего вещества; объяснять эти изменения;

- установление и называние с помощью учителя порядка следования предметов;



- знание частей суток, порядка их следования; понимание в речи учителя элементарной
временной терминологии (сегодня, завтра, вчера, рано, поздно); использование временной
терминологии в собственной речи при описании событий окружающей жизни (с помощью
учителя);

- знание количественных, порядковых числительных в пределах 5; умение записать
числа 1-5 с помощью цифр; откладывание чисел в пределах 5 с использованием счетного
материала;

- знание числового ряда в пределах 5 в прямом и обратном порядке; месте каждого
числа в числовом ряду в пределах 5;

- осуществление счета в пределах 5; обозначение числом количества предметов в
совокупности;

- выполнение сравнения чисел в пределах 5 с опорой на установление взаимно
однозначного соответствия предметных совокупностей или их частей;

- умение с помощью учителя разложить числа 2-5 на две части (два числа) с опорой на
предметно-практические действия с предметными совокупностями;

- узнавание монет (1 р., 2 р., 5 р.), называние их достоинства; умение получить 2 р., 3 р.,
4 р., 5 р. путем набора из монет достоинством 1 р., 2 р.;

- знание названий арифметических действий сложения и вычитания, понимание их
смысла, знание знаков действий («+» и «-»); умение иллюстрировать сложение и вычитание
в практическом плане при выполнении операций с предметными совокупностями;

- умение составить числовое выражение (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с
предметно-практической деятельностью (ситуацией); умение использовать знак «=» при
записи числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1;

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 5 с опорой на предметно-
практические действия с предметными совокупностями;

- выделение с помощью учителя в арифметической задаче условия, требования
(вопроса); выделение в условии задачи числовых данных; выполнение решения задач на
нахождение суммы, разности (остатка) в практическом плане на основе действий с
предметными совокупностями и с помощью иллюстрирования; составление с помощью
учителя задач на нахождение суммы, разности (остатка) по предложенному сюжету с
использованием иллюстраций;

- узнавание и называние геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник,
прямоугольник, шар, куб, брус), различение плоскостных и объемных геометрических фигур;
определение формы предметов путем соотнесения с плоскостными и объемными
геометрическими фигурами.

Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения АООП в
соответствии с ФГОС О У/О (И/Н) (вариант 1) обозначены в нормативно правовом акте
Положение о системе оценивания, формах и порядке проведения текущего контроля
успеваемости, промежуточной аттестации учащихся в МАОУ «Специальная (коррекционная)
общеобразовательная школа № 38» по итогам освоения адаптированной основной
общеобразовательной программы в условиях внедрения и реализации ФГОС образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Содержание учебного предмета

Учебный предмет «Математика», предназначенный для обучения детей с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 1 дополнительном классе,



представляет собой интегрированный курс, состоящий из арифметического материала и
элементов наглядной геометрии.

Основные критерии отбора математического материала, рекомендованного для
изучения в 1 дополнительном классе в соответствии с требованиями ФГОС образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) –
его доступность и практическая значимость. Доступность проявляется, прежде всего, в том,
что объем математического материала существенно снижен, а содержание заметно упрощено
по сравнению с курсом начального обучения математике обучающихся с нормальным
интеллектуальным развитием в соответствии с ФГОС НОО. Это связано с тем, что для
овладения новыми знаниями детям с умственной отсталостью требуется больше времени и
усилий, нежели их нормально развивающимся сверстникам. Практическая значимость
заключается в тесной связи изучения курса математики с жизненным опытом детей,
формированием у них умения применять полученные знания на практике.

Содержание обучения математике в 1 дополнительном классе представлено в рабочей
программе разделами «Пропедевтика», «Нумерация», «Единицы измерения»,
«Арифметические действия», «Арифметические задачи», «Геометрический материал».
Основное математическое содержание пропедевтического периода состоит в формировании
(уточнении, развитии) элементарных математических представлений о величине, количестве,
форме предметов, а также пространственных и временных представлений.

В соответствии с ФГОС О УО (И/Н) учебный предмет «Математика» входит в
предметную область «Математика» и относится к обязательной части учебного плана
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

В 1 дополнительном классе на него отводится 66 часов (33 недели). Количество часов в
неделю, отводимых на изучение математики в 1дополнительном классе, составляет 2 ч в
неделю.

За период обучения в первом дополнительном классе обучающиеся познакомятся с
числами в пределах 5, научатся их читать и записывать. У них будут сформированы
начальные представления о числе как результате счета. Обучающиеся овладеют способами
получения чисел в пределах 5; получат представление о числовом ряде в пределах 5, месте
каждого числа в числовом ряду; научатся считать в пределах 5; овладеют приемами
сравнения предметных совокупностей и чисел. Обучающиеся будут знать названия
арифметических действий сложения и вычитания; научатся различать знаки арифметических
действий («+», «-»); познакомятся со знаком равенства («=»); научатся записывать и читать
арифметические примеры на сложение и вычитание чисел в пределах 5, находить значение
данных числовых выражений.

Примерной рабочей программой предусмотрено ознакомление обучающихся с
монетами достоинством 1 р., 2 р., 5 р. Дети научатся узнавать, называть, дифференцировать
данные монеты, оперировать ими в практическом плане при выполнении определенных
математических операций, что будет способствовать формированию у них жизненно
значимых навыков.

Особое место в программе по математике занимают арифметические задачи. В первом
дополнительном (I') классе предусмотрено ознакомление обучающихся с легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) со структурой арифметической задачи и
обучение умению решать простые арифметические задачи, раскрывающие смысл
арифметических действий сложения и вычитания: на нахождение суммы и разности
(остатка). Обучающиеся научатся выделять условие и вопрос задачи; на основе анализа
взаимосвязи между числовыми данными, содержащимися в задаче, выбирать
соответствующий способ ее решения и реализовывать его на доступном для них уровне;
формулировать устно ответ задачи; приобретут первоначальные навыки составления задач на



нахождение суммы, разности (остатка) по предложенному сюжету с использованием
иллюстраций. Моделирование и иллюстрирование содержания отдельных задач поможет
школьникам конкретизировать арифметические действия (сложение и вычитание) и
осмыслить их.

В программу по математике включен геометрический материал, который
предусматривает ознакомление обучающихся с элементами наглядной геометрии. В процессе
образовательной деятельности в первом дополнительном (I') классе школьники с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) научатся узнавать, называть,
различать геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и тела (шар,
куб, брус); научатся определять форму предметов окружающей действительности на основе
соотнесения их с геометрическими фигурами.

Главной специфической особенностью организации образовательной деятельности
обучающихся с интеллектуальными нарушениями по изучению математики является
коррекционная направленность обучения, предполагающая использование специальных
методов, приемов и средств по ослаблению недостатков развития познавательной
деятельности и всей личности ребенка в целом. Формирование новых математических знаний
и умений, а также их закрепление следует проводить с использованием технологий,
активизирующих познавательную деятельность обучающихся, способствующих коррекции и
развитию у них приемов умственной деятельности (сравнить, проанализировать, обобщить,
провести аналогию, выполнить классификацию объектов, установить причинно-
следственные связи, выявить закономерность и пр.). Необходимо также средствами
математики оказывать влияние на коррекцию и развитие у обучающихся памяти, внимания,
речи, моторных навыков и пр., учитывая их индивидуальные особенности и возможности.

Основное содержание учебного предмета, 1 дополнительный класс
Пропедевтика
Свойства предметов
Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина),

назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие.
Сравнение предметов
Сравнение двух предметов, серии предметов.
Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький,

больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины.
Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий

(широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче
(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине
(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты,
глубины, толщины).

Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, толщине);
длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); самый длинный,
самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый,
тонкий).

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные,
одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового,
такого же веса).

Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый,
самый легкий.

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих
Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше,

меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного.



Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества
предметов, ее составляющих.

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно
однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, равное
количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы. Уравнивание предметных
совокупностей по количеству предметов, их составляющих.

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ
Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова:

больше, меньше, одинаково, равно, столько же.
Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после

изменения объема.
Положение предметов в пространстве, на плоскости
Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше,
ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над,
под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение предметов в указанное положение.

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре);
верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая,
левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы.

Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, за, следом,
следующий за.

Единицы измерения и их соотношения
Единица измерения (мера) времени — сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня,

завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.
Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.
Геометрический материал
Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник: распознавание, называние. Определение

формы предметов окружающей среды путем соотнесения с геометрическими фигурами.
Нумерация
Нумерация чисел в пределах 5
Образование, название, обозначение цифрой (запись) чисел от 1 до 5.
Счет предметов и отвлеченный счет в пределах 5. Количественные, порядковые

числительные. Соотношение количества, числительного, цифры.
Место каждого числа в числовом ряду. Сравнение чисел в пределах 5, в том числе с

опорой на установление взаимно однозначного соответствия предметных совокупностей или
их частей. Установление отношения: равно, больше, меньше.

Состав чисел 2, 3, 4, 5 из единиц. Состав чисел 2, 3, 4, 5 из двух частей (чисел), в том
числе с опорой на представление предметной совокупности в виде двух составных частей.

Единицы измерения и их соотношения
Монеты: 1 р., 2 р., 5 р. Узнавание, называние, дифференциация монет. Получение 2

р., 3 р., 4 р., 5 р. путем набора из монет достоинством 1 р., 2 р.
Арифметические действия
Арифметические действия: сложение, вычитание. Знаки арифметических действий

сложения («+») и вычитания («-»), их название (плюс, минус) и значение (прибавить,
вычесть). Составление числового выражения (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с
предметно-практической деятельностью (ситуацией). Знак «=», его значение (равно,
получится). Запись числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1.

Сложение, вычитание чисел в пределах 5. Переместительное свойство сложения
(практическое использование).



Арифметические задачи
Арифметическая задача, ее структура: условие, требование (вопрос). Решение и ответ

задачи.
Простые арифметические задачи, раскрывающие смысл арифметических действий

сложения и вычитания: на нахождение суммы и разности (остатка). Составление задач на
нахождение суммы, разности (остатка) по предложенному сюжету с использованием
иллюстраций.

Геометрический материал
Шар, куб, брус: распознавание, называние. Предметы одинаковой и разной формы.

Образовательная
область

Название предмета Количество часов Промежуточная
аттестация, формы
работы

Математика Математика 2 часа в неделю,
66 часов в год

Технологии, методы, формы обучения, режим занятий соответствуют учебному плану
и утверждённому расписанию (утверждается ежегодно приказом по школе).

Технологии Методы Формы
Вариант 1
Здоровье сберегающие
технологии
Информационно-
коммуникативные
технологии
Личностно-ориентированная
технология
Игровые технологии
Технологии коррекционно-
развивающего обучения

Наглядные
Словесные
Практические
Игровые
Индивидуальное
(личностное)
стимулирование
учебно -познавательной
деятельности

Самостоятельная
Групповая
Фронтальная

Предметные результаты освоения учебного предмета на конец 1 дополнительного класса
Планируемые личностные результаты
У обучающегося будет сформировано:
- умение соблюдать правила поведения на уроке математики (с помощью учителя);
- положительное отношение к урокам математики;
- умение вступать в общение с учителем и сверстниками, вслушиваться в слова учителя

и сверстников, повторять их; воспринимать обращение учителя и реагировать на него;
отвечать на вопросы учителя (на доступном уровне);

- доброжелательное отношение к учителю и другим обучающимся;
- слушать указания и инструкции учителя по выполнению учебного задания, следовать

им при организации практической деятельности (с помощью учителя);
- умение выполнять под руководством учителя учебные действия в практическом плане,

на основе пошаговой инструкции по выполнению математической операции (с помощью
учителя);

- проговаривать вслух производимые действия, опираясь на вопросы учителя;



- умение с помощью учителя соотносить свои действия и их результаты с заданными
образцами выполнения учебного задания;

- оценивать совместно с учителем результат своих действий и действий
одноклассников;

- первоначальные навыки сотрудничества (конструктивного взаимодействия) с
учителем и сверстниками (с помощью учителя) в процессе выполнения совместной учебной
деятельности на уроке математики;

- умение прислушиваться к мнению учителя, сверстников и корригировать в
соответствии с этим свои действия при выполнении учебного задания (с помощью учителя);

- умение принимать оказываемую помощь в выполнении учебного задания;
- умение составить с помощью учителя и высказать фразу с использованием

математической терминологии на основе анализа реальных предметов, предметных
совокупностей или их иллюстраций;

- начальные навыки работы с учебником математики: нахождение на странице учебника
указанного задания (с помощью учителя); использование иллюстраций, содержащихся в
учебнике, в качестве образца для организации практической деятельности с предметами или
выполнения задания в тетради (с помощью учителя);

- понимание записей с использованием математической символики, содержащихся в
учебнике или иных дидактических материалах, умение их прочитать с помощью учителя;

- умение с помощью учителя отразить в записи с использованием математической
символики предметные отношения (на основе анализа реальных предметных совокупностей
или их иллюстраций);

- начальные элементарные умения использования математических знаний при
ориентировке в ближайшем социальном и предметном окружении;

- начальные навыки применения элементарных математических представлений в
самообслуживании.

Предметные результаты
Минимальный уровень:

- знание (понимание в речи учителя) слов, определяющих величину, размер, форму
предметов, их массу; количественные отношения предметных совокупностей; положение
предметов в пространстве, на плоскости;

- умение с помощью учителя сравнивать предметы по величине, форме, количеству;
- определять с помощью учителя положение предметов в пространстве, на плоскости и

перемещать их в указанное положение;
- знание частей суток, понимание в речи учителя элементарной временной

терминологии (сегодня, завтра, вчера, рано, поздно);
- знание количественных числительных в пределах 5; умение записать числа 1-5 с

помощью цифр; откладывание чисел в пределах 5 с использованием счетного материала (с
помощью учителя);

- знание числового ряда в пределах 5 в прямом порядке; места каждого числа в
числовом ряду в пределах 5 (с помощью учителя);

- осуществление с помощью учителя счета предметов в пределах 5, обозначение числом
количества предметов в совокупности;

- выполнение сравнения чисел в пределах 5 с опорой на установление взаимно
однозначного соответствия предметных совокупностей или их частей (с помощью учителя);

- узнавание монет (1 р., 2 р., 5 р.), называние их достоинства.
- знание названий знаков арифметических действий сложения и вычитания («+» и «-»);

составление с помощью учителя числового выражения (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с



предметно-практической деятельностью (ситуацией); умение использовать знак «=» при
записи числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1;

- выполнение с помощью учителя сложения и вычитания чисел в пределах 5 с опорой на
предметно-практические действия с предметными совокупностями;

- выделение с помощью учителя в арифметической задаче условия, требования
(вопроса); выделение в условии задачи числовых данных;

- выполнение с помощью учителя решения задач на нахождение суммы, разности
(остатка) в практическом плане на основе действий с предметными совокупностями;

- узнавание и называние геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник,
прямоугольник); определение с помощью учителя формы знакомых предметов путем
соотнесения с геометрическими фигурами.

Достаточный уровень:
- знание и использование в собственной речи слов, определяющих величину, размер,

форму предметов, их массу; количественные отношения предметных совокупностей;
положение предметов в пространстве, на плоскости;

- умение сравнивать предметы по величине, форме, количеству; определять положение
предметов в пространстве и на плоскости; перемещать предметы в указанное положение (с
помощью учителя);

- умение увеличивать и уменьшать количество предметов в совокупности, объемах
жидкостей, сыпучего вещества; объяснять эти изменения;

- установление и называние с помощью учителя порядка следования предметов;
- знание частей суток, порядка их следования; понимание в речи учителя элементарной

временной терминологии (сегодня, завтра, вчера, рано, поздно); использование временной
терминологии в собственной речи при описании событий окружающей жизни (с помощью
учителя);

- знание количественных, порядковых числительных в пределах 5; умение записать
числа 1-5 с помощью цифр; откладывание чисел в пределах 5 с использованием счетного
материала;

- знание числового ряда в пределах 5 в прямом и обратном порядке; месте каждого
числа в числовом ряду в пределах 5;

- осуществление счета в пределах 5; обозначение числом количества предметов в
совокупности;

- выполнение сравнения чисел в пределах 5 с опорой на установление взаимно
однозначного соответствия предметных совокупностей или их частей;

- умение с помощью учителя разложить числа 2-5 на две части (два числа) с опорой на
предметно-практические действия с предметными совокупностями;

- узнавание монет (1 р., 2 р., 5 р.), называние их достоинства; умение получить 2 р., 3 р.,
4 р., 5 р. путем набора из монет достоинством 1 р., 2 р.;

- знание названий арифметических действий сложения и вычитания, понимание их
смысла, знание знаков действий («+» и «-»); умение иллюстрировать сложение и вычитание
в практическом плане при выполнении операций с предметными совокупностями;

- умение составить числовое выражение (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения с
предметно-практической деятельностью (ситуацией); умение использовать знак «=» при
записи числового выражения в виде равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1;

- выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 5 с опорой на предметно-
практические действия с предметными совокупностями;

- выделение с помощью учителя в арифметической задаче условия, требования
(вопроса); выделение в условии задачи числовых данных; выполнение решения задач на
нахождение суммы, разности (остатка) в практическом плане на основе действий с



предметными совокупностями и с помощью иллюстрирования; составление с помощью
учителя задач на нахождение суммы, разности (остатка) по предложенному сюжету с
использованием иллюстраций;

- узнавание и называние геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник,
прямоугольник, шар, куб, брус), различение плоскостных и объемных геометрических фигур;
определение формы предметов путем соотнесения с плоскостными и объемными
геометрическими фигурами.

Тематическое планирование (Приложение 1)
Организационный раздел

Помещение, в котором осуществляется образование, находится на втором этаже
двухэтажного здания (кабинет 2.3) и соответствует требованиям:
-санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности;
- санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;
- пожарной и электробезопасности;
- требований охраны труда;

Для качественной реализации АООП в учебном кабинете имеются:
- комплект ростовой ученической мебели;
- стационарная магнитная доска с дополнительным освещением;
- зона отдыха;
- тематические стенды.

Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в
соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ»,
СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами
общеобразовательной организации.

Технические средства обучения отсутствуют.
Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) обусловливает необходимость использования
специальных учебников, адресованных данной категории обучающихся.
Предметы
учебного
плана

Класс Учебники, пособия для
учащихся

Учебно – методические пособия

1 2 3 4
Математика
Математика 1 - Алышева Т.В. Математика. 1

класс. Учебник для
общеобразовательных
организаций, реализующих
адаптированную основную
общеобразовательную
программу образования
обучающихся с умственной
отсталостью
(интеллектуальными
нарушениями) (вариант 1). –
В 2-х ч. – Ч. 1.

Рабочая тетрадь. Алышева
Т.В. Математика. Рабочая
тетрадь. Дополнительный первый
класс. (вариант 1). – В 2-х ч. –
Ч.1., Ч.2.

Эк В. В. Обучение математике
учащихся младших классов спец.
Пособие для учителя. (VIII вид). -
М.: Просвещение




