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1. Целевой раздел 
 

Пояснительная записка 

 

Рабочая адаптированная общеобразовательная программа по предмету «Мир истории» 

ФГОС О У/О (И/Н), вариант 1 разработана для обучающихся 6 А, 6 В классов с легкой 

степенью умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на основе:  

1. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1599).  

2. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 

1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026.  

3. Локальных документов образовательной организации. 

          

        Процесс включения школьников с ограниченными возможностями здоровья в единую 

образовательную среду является базовым условием реализации общих и специальных 

особых образовательных потребностей указанной группы обучающихся. Он требует 

упорядоченности и систематизации с учетом пространственно-временных и 

институциональных обстоятельств.  

        Адаптированная рабочая программа в полном объеме реализует требования в ФГОС 

ОУ/О (И/Н) вариант 1 к условиям и результатам обучения обучающихся по предметам 

учебного плана МАОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 38». 

       В основу изучения предмета «Мир истории» положен принцип цивилизационного 

анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 

обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход 

позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и 

накопления обучающимися социального опыта, коррекции и развития высших психических 

функций.  

Цель изучения предмета «Мир истории» заключается в подготовке обучающихся к 

усвоению курса «История Отечества» в VII-XI классах.  

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие задачи:  

― формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, труда 

человека на различных исторических этапах его развития;  

― формирование первоначальных исторических представлений о «историческом 

времени» и «историческом пространстве»; 

 ― формирование исторических понятий: «век», «эпоха», «община» и некоторых 

других;  

― формирование умения работать с «лентой времени»;  

― формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения;  

― воспитание интереса к изучению истории 

 

Рабочая адаптированная образовательная программа образования обучающихся создается 

с учетом их особых образовательных потребностей. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «история Отечества на 

конец обучения. 



Минимальный уровень: 

-понимание доступных исторических фактов; 

-использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; последовательные ответы на 

вопросы,  

-выбор правильное ответа из ряда предложенных вариантов 

-использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач 

-самостоятельное исправление ошибок; 

-усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, 

опорных схем); 

-адекватное реагирование на оценку учебных действий. 

Достаточный уровень: 

-знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

-использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

-участие в беседах по основным темам программы; 

-высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

-понимание содержания учебных занятий, их выполнение самостоятельно или при 

помощи педагогического работника; 

-владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

-владение элементами оценки и самооценки; 

-проявление интереса к изучению истории. 

Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения 

программ учебных предметов. 

Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения АООП в 

соответствии с ФГОС ОУ/О (И/Н)  обозначены в нормативно правовом акте Положение о 

системе оценивания, формах и порядке проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся в МАОУ «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа № 38». 

Фиксация результатов текущего контроля осуществляется, как правило, по 

пятибалльной системе. 

      В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

«удовлетворительно» (зачёт), если учащиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

«хорошо» - от 51% до 65% заданий.  

«очень хорошо» (отлично) свыше – 65%  заданий». 

            Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля 

успеваемости определяются педагогическим работником в соответствии с образовательной 

программой, и могут включать в себя проведение дополнительной работы с учащимся, 



индивидуализацию содержания образовательной деятельности учащегося, иную 

корректировку образовательной деятельности в отношении учащегося». 

             Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

системе, а также может быть предусмотрена фиксация удовлетворительного либо 

неудовлетворительного результата промежуточной аттестации без разделения на уровни. 

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные)». 

           Основным инструментарием для оценивания планируемых результатов освоения 

рабочей программы в соответствии с ФГОС О У/О (И/Н) являются проверочные, тестовые 

работы, устные опросы и собеседования по изученным темам. Результаты 

самостоятельных, проектов, проверочных, тестовых работ, опросов и собеседований 

отображаются в мониторинге достижений обучающихся по учебному предмету «Мир 

истории». 

2.Содержательный раздел. 

1. Общая характеристика учебного предмета. 

 

     Одним из важнейших условий обучения ребенка с интеллектуальными нарушениями в 

среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному 

взаимодействию с ними. Рабочая адаптированная образовательная программа определяет 

два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся. 

 

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья; направлена на всестороннее развитие личности 

воспитанников, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, 

эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет практическую 

направленность. В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у воспитанников 

специфических нарушений. Принцип коррекционной направленности в обучении, принцип 

воспитывающей и развивающей направленности обучения, принцип научности и 

доступности обучения, принцип систематичности и последовательности в обучении, 

принцип наглядности в обучении, принцип индивидуального и дифференцированного 

подхода в обучении. Технология, методы, формы обучения, режим занятий соответствуют 

учебному плану и утверждённому расписанию (утверждается ежегодно приказом по 

школе). Программа по Миру истории составлена с учетом психо-физических особенностей 

детей конкретного класса. Теоретический материал дается в доступной форме и объеме. 

Важной составной частью курса истории являются сведения о жизни, быте и обычаях 

людей в разные исторические эпохи. На уроках истории для детей с нарушениями 

интеллекта используются методы работы: рассказ, беседа, выборочное объяснительное 

чтение текста, работа с историческими картами, картинами, схемами, «лентой времени», 

просмотр и разбор кинофильмов, отдельных фрагментов кино, мультфильмов. Усвоение 

исторических событий значительно облегчается, если на их фоне сообщается 

разнообразный сюжетный материал, даются живые характеристики исторических событий. 

Применение многообразных наглядных средств формирует у учеников умение 

представлять себе, как жили люди в определенную историческую эпоху, каков был быт 

представителей разных классов. 



Важнейшим моментом является формирование у детей мотива к обучению по программе 

Мир истории. С этой целью используются творческие задания, экскурсии в музеи и 

организация выставки собственных достижений. Материал каждого урока закрепляется в 

практической деятельности, беседах, ответах на вопросы с помощью карточек с 

картинками. 

Описание места учебных предметов в учебном плане. 

 

Распределение учебного материала обучения происходит в соответствии с психолого-

физическими особенностями обучающихся и отражается в тематическом планировании с 

определением основных видов учебной деятельности. 

         Данный учебный план отвечает требованиям Российского Законодательства в сфере 

образования детей с нарушениями в интеллектуальном развитии.  

Занятия по учебному предмету «Мир истории» в 6 «А», 6 «В» классах проводятся за счет 

обязательной части образовательной области «Человек и общество».  Курс «Мир истории» 

рассчитан на 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

 

«Учебный план по  предмету «Мир истории»  

для обучающихся 6 «А», 6 «В»  классов 

 

 

предмет Классы/количество часов (в неделю/год) 

6 а, 6 в 

классы 

    

Мир истории 2 часа в 

неделю 

 В год - 68 ч. 

    

 

6 «А», 6 «В» классы 

 

Образователь

ная область 

Названи

е 

учебног

о 

предмет

а 

Количество часов Промежуточная аттестация, формы работы 

(количество контрольных тестовых, 

проверочных, самостоятельных работ  и 

т.д.) 

1

ч 

2

ч 

3

ч 

4

ч 

год 1  

четверть 

2 

четверт

ь 

3  

четверть 

4 

 

четверть 

Человек и 

общество 

Мир 

истории 

1

6 

1

6 

2

1 

1

5 

68 Провероч

ный тест. 

Представ

ление о 

себе и 

окружаю

щем мире, 

Провер

очный 

тест 

«Предс

тавлен

ия о 

времен

Провероч

ный тест 

«История 

Древнего 

мира» 

Самостоя

тельная 

Проверо

чный 

тест по 

теме 

Человек 

и 



о 

пространс

твах 

вокруг 

нас. 

Самостоя

тельная 

работа по 

теме: 

Отчий 

дом. 

Наша 

Родина – 

Россия. 

 

и в 

истори

и» 

Самост

оятель

ная 

работа 

по 

теме: 

Началь

ные 

предст

авлени

я об 

истори

и как о 

науке 

работа по 

теме: 

История 

вещей. 

Занятия 

человека 

на Земле 

обществ

о. 

Самосто

ятельная 

работа 

за год. 

 

3.Технологии, методы, формы обучения. 

Для эффективного усвоения программы применяются специальные продуктивные 

методы и технологии. 

Для эффективного обучения используются словесные методы: беседа, рассказ, 

объяснение.  Для получения обратной связи используются вопросы, карточки с картинками 

по изучаемой теме. Словарная работа ведется для знакомства учащихся с лексикой, 

связанной с изучением предмета. 

Важнейшей стороной организации чувственного познания является наглядный 

метод обучения: картинки, плакаты, дидактический материал, реальные предметы: 

инструменты. 

Метод демонстрации позволяет развивать элементарные представления учащихся, 

учит детей наблюдать предмет, выделять в них основные черты. Метод демонстрации 

техники выполнения практического задания сопровождается словесной инструкцией. 

Запоминание информации усваивается в процессе двигательной активности при 

задействовании всех анализаторов: зрительного, слухового, тактильного, речевого. 

Обучение строится с опорой на все органы чувств. 

Метод практических работ применяется для отработки и закрепления исторических 

знаний.  

  Важнейшим моментом является формирование у детей мотива к обучению по 

программе истории отечества. С этой целью используются творческие задания, экскурсии 

в музеи и организация выставки собственных достижений.  

Материал каждого урока закрепляется в практической деятельности, беседах, ответах 

на вопросы с помощью карточек с картинками. 

 

Технологии Методы Формы 

                                             (вариант 1) 



-игровые технологии 

-информационно-

коммуникационные 

технологии 

-нравственная технология 

-здоровье сберегающие 

технологии 

-технология проблемного 

обучения 

-метод проектов 

-личностно-

ориентированное обучение 

-технология 

разноуровневого обучения 

-коррекционно - 

развивающие технологии 

Словесные Описание, рассказ, объяснение, 

беседа. 

Наглядные  Показ, иллюстрация 

демонстрация, экскурсия. 

Практические Практические работы, опыты, 

упражнения, исследования, 

наблюдения. 

   

 

 

Технологии, методы, формы обучения соответствуют учебному плану и 

утвержденному расписанию (утверждается ежегодно приказом по школе). 

 

4. Личностные, предметные результаты освоения учебных предметов. 

Личностные результаты 

Минимальный уровень: 

● уметь последовательно отвечать на вопросы по основным темам, выбирать 

правильный ответ из ряда предложенных вариантов (заданий); 

● уметь слушать учителя, самостоятельно выполнять предложенные виды заданий; 

● использовать помощь учителя при выполнении учебных задач, уметь 

самостоятельно исправлять ошибки; 

● усвоить элементы контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

● адекватно реагировать на оценку учебных действий. 

 

Достаточный уровень: 

● понимать содержание учебных заданий, выполнять их самостоятельно или с 

помощью учителя; 

● владеть элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

● владеть элементами оценки и самооценки. 

 

Предметные результаты 



Минимальный уровень: 

● знать исторические события на уровне их понимания; 

● использовать часть понятий в активной речи. 

 

Достаточный уровень: 

● удовлетворительно знать основные понятия и иметь представления по всем 

разделам программы, использовать их в самостоятельной речи, в пересказах, в 

ответах на вопросы; 

● участвовать в диалогах и беседах по основным темам программы. 

● высказывать собственные суждения и личностное отношение к изученным 

темам; 

● проявлять интерес к изучению истории. 

 

 

5. Содержание учебного курса  

68 учебных занятия, 2 часа в неделю 

 

6 класс. Мир истории 

Введение 

Раздел I. Представления о себе, об окружающих людях, о пространствах вокруг нас 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. Отчество в 

имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние родственники. 

Поколения, предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя 

биография. 

Раздел II. Отчий дом. Наша Родина – Россия 

Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город, поселок, село 

и другие), кто и когда его построил. Твои соседи. Пословица и поговорки о доме, семье, 

соседях. 

История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоей 

образовательной организации. 

Местность, где мы живем. Происхождение названия местности. Край (область, 

республика), в котором мы живем; главный город края, области, республики; 

национальный состав, основные занятия жителей. Россия страна, в которой мы живем: ее 

столица, население, национальный состав. Республики в составе Российской Федерации. 

Государственные символы Российской Федерации. Руководитель страны (Президент 

Российской Федерации). 

 Большая и малая родина. 



 Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем 

Раздел III. Представления о времени в истории 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды). 

Представление об историческом времени: век, (столетие), тысячелетие, историческая 

эпоха (общее представление). «Лента времени».  Краткие исторические сведения о 

названии месяцев (римский календарь, русский земледельческий календарь). Понятие 

(ориентировка): давно, недавно, вчера – прошлое; сегодня, сейчас – настоящее; завтра, 

через день, через месяц, через год – будущее. Части века: начало века, середина века, 

конец века, граница двух веков (конец одного века и начало другого); текущий век, 

тысячелетие, основные события XX. (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (XXI в.). 

Раздел IV. Начальные представления об истории. 

История — наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). 

Значение исторических знаний для людей. Историческая память России. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография, 

геральдика, нумизматика (элементарные представления на конкретных примерах). 

Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники зодчества, 

строительства и архитектуры; живопись), устные (фольклор), письменные (летописи, 

старинные книги, надписи и рисунки). Архивы и музеи (виды музеев). Библиотеки. 

Историческое пространство. Историческая карта. 

Раздел V. История Древнего мира 

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека от 

животного. 

Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие от 

современных людей. 

Стадный образ жизни древних людей. Занятия. Древние орудия труда. 

Каменный век. 

Постепенное изменения во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствование 

орудий труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. 

Причины зарождения религиозных верований. Язычество. 

Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-

за климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких животных. 

Приручение диких животных. Пища и одежда древнего человека. 

Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различных 

климатических условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия, 

скотоводства. Появление новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ 

жизни. Коллективы древних людей: семья, община, род, племя. 

Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение знати. 



Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание человеком искусственной 

среды обитания. Возникновение древнейших цивилизации. 

Раздел VI. История вещей. Занятия человека на Земле 

История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. Способы добычи 

огня древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня древним человеком, культ огня. 

Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. 

Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка 

металлов, приготовление пищи. 

Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в истории 

войн. 

Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общие представления). 

Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. Современные способы 

получения большое количества энергии. Экологические последствия при получении 

тепловой энергии от сжигания полезных ископаемых (угля, торфа, газа), лесов. Роль 

энергетических ресурсов Земли для жизни человечества. 

История использования человеком воды. 

Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий. Причины 

поселения древнего человека на берегах рек, озер, морей. 

Рыболовство. Передвижение человека по воде. Судоходство, история мореплавания, 

огкрытие новых земель (общие представления). 

Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль поливного 

земледелия в истории человечества. 

Использование человеком воды для получения энергии: водяное колесо, 

гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных ископаемых. 

Профессии людей, связанные с освоением энергии и водных ресурсов. 

История жилища человека. Понятие о жилище. История появления жилища человека. 

Первые жилища: пещеры, шалаш, земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. 

Материалы, используемые для строительства жилья у разных народов (чумы, яранги, 

вигвамы, юрты). История совершенствования жилища. Влияние климата и национальных 

традиции на строительство жилья и других зданий. Архитектурные памятники в 

строительстве, их значение для изучения истории. 

История появления мебели. 

Назначение и виды мебели, материалы для ее изготовления. 

История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиции на 

изготовление мебели. Изготовление мебели как искусство. Современная мебель. 

Профессии людей, связанные с изготовлением мебели. 

История питания человека. 

Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение представлений 

о пище человека в разные периоды развития общества. 



Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы добывания: 

собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие, скотоводство. 

Приручение человеком животных. Значение домашних животных в жизни человека. 

История хлеба и хлебопечения. 

Способы хранения и накопления продуктов питания. 

Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных народов. 

Употребление пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека. 

История появления посуды. 

Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появления посуды. 

Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его значение для 

развития производства глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении глиняной 

посуды. 

Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее виды. 

Преимущества деревянной по суды для хранения продуктов, народные традиции ее 

изготовления. 

Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство. Профессии людей, 

связанные с изготовлением посуды. 

История появления одежды и обуви. 

Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для изготовления 

одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде. 

Одежда как потребность защиты человеческого организма от неблагоприятных условий 

среды. Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. 

Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства, 

совершенствование инструментов для изготовления одежды.  Влияние природных и 

климатических условий для изготовления одежды. Народные традиции изготовления 

одежды. Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде и обуви в разные 

времена у разных народов. Образцы народной одежды на примере региона. 

История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение разных 

видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, сандалии. 

Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и обуви. 

Раздел VII. Человек и общество 

Представления древних людей об окружающем мире. Освоение человеком морей и 

океанов, открытие новых земель, изменение представлении о мире. 

Истоки возникновения мировых религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам. 

Значение религии для духовной жизни человечества. 

Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения. 

Направления в науке: астрономия, математика, география. Изменение среды и общества в 

ходе развития науки. 



Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословица, 

поговорки. История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, 

иероглифическое письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и 

книгопечатания. 

Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера человеческой 

деятельности. 

Виды и направления искусства. 

Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. Гражданин. 

Виды государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Политика 

государства, гражданские свободы, государственное законы. 

Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, торговли. 

Государства богатые и бедные. 

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн. 

 

Тематическое планирование. 

 

 

№ 

п/п 

Раздел программы/ 

тема в соответствии с 

содержанием 

программы 

 

Характеристика базовых учебных действий 

   1  Введение – 1 ч. 

 

Личностные учебные действия 

-гордится успехами и достижениями собственными и 

своих одноклассников; 

-испытывать чувство гордости за свою страну 

-бережно относиться к культурно-историческому 

наследию родного края и страны. 

Познавательные учебные действия: 

-планировать свою работу по изучению незнакомого 

материала.   

-отбирать необходимые источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, 

справочников 

 -сопоставлять и отбирать информацию, полученную из 

различных источников (словари, энциклопедии, 

справочники, электронные диски, сеть Интернет).  

-ориентироваться в учебнике, на листе бумаги и у 

доски под руководством учителя. 

 -делать выводы в результате совместной работы 

класса и учителя.  

 

Регулятивные учебные действия:  

2  Представления о себе, об 

окружающих людях – 6 

ч. 

3  Отчий дом. Наша 

Родина – Россия – 11 ч. 

4  

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

7 

Представления о 

времени в истории – 5 ч. 

 

 

Начальные 

представления об 

истории – 6 ч. 

 

 

 

История Древнего мира 

– 10 ч. 

 

 

История вещей. Занятия 

человека на Земле – 16 ч. 



 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

История человеческого 

общества – 13 ч. 

 

-определять и формулировать цель деятельности на 

уроке с помощью учителя. 

 -проговаривать последовательность действий на 

уроке.  

-учиться высказывать своё предположение (версию) на 

основе работы с текстом учебника.  

-учиться работать по предложенному учителем плану. 

 -работать с учебными принадлежностями и 

организовывать рабочее место. 

 -корректировать выполнение задания в соответствии с 

планом под руководством учителя.  

 

Коммуникативные учебные действия:  

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – 

ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель- 

класс).  

-обращаться за помощью и принимать помощь.  

-слушать и понимать речь других; инструкцию к 

учебному заданию в разных видах деятельности.  

-уметь слушать и отвечать на простые вопросы 

учителя.  

-участвовать в диалоге на уроке в жизненных 

ситуациях, учиться работать в паре, группе; 

. 

 

 Итого: 68 ч.  

 
 

 

3.Организационный раздел. 

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Помещение, в котором осуществляется образование, находится на первом этаже 

двухэтажного здания (кабинет 1.23) и соответствует требованиям: 

санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности; 

- санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

- пожарной и электробезопасности; 

- требований охраны труда; 

 

Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 

соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», 

СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 

общеобразовательной организации.  

 



Учет особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливает необходимость использования 

специальных учебников, адресованных данной категории обучающихся.  

 

Пред

мет 

учеб

ного 

план

а 

Кл

асс 

Учебники, пособия для учащихся  Учебно – 

методически

е пособия 

1 2 3 4 

 

Мир 

исто

рии 

6 а, 

6 в 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова Мир истории. 6 класс: 

учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы – М. Просвещение, 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ссылка на программу воспитания 2024-2025 . 

https://sh38-cherepovec-

r19.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/RABOChAYa_PROGR

AMMA_VOSPITANIYa_2024_2025_.pdf 

 

Бгажнокова 

И. М., 

Карелина И. 

В. 

Мир 

Истории. 

История 

Отечества 

Методическ

ие 

рекомендаци

и 6–9 классы  

Учебное 

пособие для 

общеобразова

тельных 

организаций, 

реализующих 

адаптированн

ые основные 

общеобразова

тельные 

программы– 

М. 

Просвещение

, 2020 
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